
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UTILIZZO PASTIGLIE RIVELATRICI DI PLACCA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- Il test delle cosiddette “pastiglie rivelatrici di placca batterica” viene fatto masticando le pastiglie e 
distribuendo con la lingua su denti e gengive la poltiglia prodotta. 

 

2- Si elimina la poltiglia in eccesso e si controlla l’esito. In questo modo la placca batterica viene 
colorata in rosso dall'eritrosina, il colorante vegetale atossico di cui sono composte le 

compresse. 
 

3- Si possono utilizzare le pasticche rivelatrici di placca di tanto in tanto, o prima della pulizia serale 
dei denti, per evidenziare le zone di maggior accumulo della placca batterica, oppure dopo il 

passaggio dello spazzolino e del filo interdentale, per migliorare l'esecuzione dell'igiene orale. 


